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EDITO

CALENDRIER DES COMPÉTITIONS SEPTEMBRE/OCTOBRE 2026

Samedi 05/09: Trophée du MEDEF 2026 Shotgun 13H30  
Dimanche 06/09 : Compétition de Classement
Vendredi 11/09  : 9e PRO/AM EXALT HOPU
Dimanche 13/09: Trophée “La Route du Golf”
Dimanche 13/09: Regroupement U10 Sarthe/Mayenne
Samedi/Dimanche 19/20/09 : Trophée Hole in One Infini Legno-Le géant
du meuble Monnier
Mardi 22/09: Trophée Crédit Agricole
Dimanche 27/09 : Trophée “La Calèche” 9/18 trous
Dimanche 11/10 : Trophée InnerWheel

SPORTIF

La sécheresse de ces dernières semaines a mis notre parcours à rude épreuve, et je tenais, au nom de tout le club, à vous remercier
chaleureusement pour votre compréhension face à des conditions de jeu parfois compliquées. Le golf reste un sport de plein air, intimement lié
aux caprices du climat, et il nous appartient collectivement de nous y adapter.
 
Sachez que toutes nos équipes sont pleinement mobilisées pour limiter les impacts sur le parcours et accompagner sa récupération. Nous
sommes confiants : avec le retour de conditions plus clémentes, tout rentrera dans l’ordre.
 
Nous avons d’ailleurs reçu cette semaine Madame la Préfète, à qui nous avons pu présenter l’ensemble des actions menées par le club pour
respecter les contraintes liées à l’usage de l’eau, et évoquer les possibilités de dérogations qui pourraient nous être accordées. L’écoute et la
compréhension dont elle a fait preuve face aux enjeux que nous devons affronter nous laissent penser que cette présentation nous permettra
d’obtenir une oreille attentive lors de nos prochains échanges.
 
Il faut avouer que la situation a quelque chose d’ironique : nous voilà à attendre la pluie avec une impatience que nous ne lui connaissions pas
jusqu’ici !
 
Alors que la fin de saison approche, j’espère sincèrement que vous retrouverez très prochainement un terrain à la hauteur de votre plaisir de jeu.
 
Merci encore pour votre fidélité et votre patience.
 
Sportivement,
Blaise Zago
Président du Golf de Laval

Birdies Cup : Environ 540 joueurs/joueuses ont participé aux Birdies Cup avec de très
bons scores  malgré la difficulté du terrain 



ÉCOLE DE GOLF

 
La rentrée de l’école de golf aura lieu le mercredi 9 et
samedi 12 septembre 2026
Appel à bénévoles
Nous lançons donc un appel à de nouveaux bénévoles
souhaitant s'investir auprès de notre École de Golf le
mercredi et le samedi après-midi.
Une évidence golfique :
Partout en France à travers nos écoles de golf et
animations scolaires on passe notre temps à inculquer le
respect absolu du terrain vivant : Replacer les divots,
réparer les pitchs, protéger les jeunes arbres, respecter la
faune et valoriser le travail immense des équipes de
jardiniers. Le golf est l’un des plus beau vecteur pour
sensibiliser les jeunes générations à la nature et aux soins
de l’environnement.

Si vous êtes partant pour du bénévolat ou si vous avez besoin de renseignements
contactez le directeur à : direction@golfdelaval.fr

Les nouvelles Cartes Vertes :
30 nouveaux inscrits 
Comment sont-ils venus au golf ?: Par le biais des initiations gratuites et grâce à des
amis golfeurs. 



TERRAIN

APPEL À TÉMOIGNAGES
Vous êtes golfeur ou golfeuse au Golf de Laval et impliqué(e) dans une association ?
Nous recherchons un membre souhaitant partager son engagement afin de
poursuivre notre série de portraits dans la Chabonews. Une belle occasion de mettre en
lumière votre association et les valeurs qui vous animent.
N'hésitez pas à nous contacter !



JJL ACADEMIE

Le miel du golf aux multiples bienfaits



LE GREEN 2

Le conseil des pros :

COMMENT JOUER SUR UN LIE PAUVRE

La canicule est passée par là, le terrain a séché et il n’y a plus d’herbe pour porter la balle. 
Alors comment contacter une balle de golf sur un terrain sec ?
Pour réussir un coup sur un terrain sec et dur, vous devez contacter la balle en premier avec un mouvement
descendant avant que le club ne touche le sol.
Sur un sol dur, le club a tendance à rebondir et à taper le haut de la balle (le "top"). Voici comment adapter votre
geste :
Position de la balle et du corps

Reculez la balle : Placez la balle un peu plus vers l'arrière de votre position (plus près de votre pied droit si vous
êtes droitier).
Transférez votre poids : Mettez plus de poids (environ 60 %) sur votre pied avant dès l'adresse et gardez-le
ainsi pendant tout le swing.
Mains en avant : Vos mains doivent être légèrement en avant de la balle à l'impact pour garantir un contact
propre.

Le swing
Faites un swing plus court : Gardez le contrôle avec un élan plus court. Évitez de forcer.
Effleurez le sol : Ne cherchez pas à creuser un gros morceau de gazon (le divot). Le club doit simplement
glisser et effleurer la surface dure.
Faites confiance au loft : Laissez l'inclinaison naturelle du club lever la balle. Ne cherchez pas à "aider" la balle à
monter en vous relevant.

Les pros

AMANDINE ET DYLAN METTENT LES VOILES !
Rassurez-vous nous restons là ! 
C’est un jour de printemps que nous nous sommes posés la question de couvrir notre terrasse panoramique. Plusieurs solutions et
pas très facile de choisir avec une superficie de 160 M2 … Golfeurs journaliers et du dimanche, votre confort est une priorité pour nous.
Nous avons fait le choix de couvrir avec des voiles d’ombrages installées par une entreprise locale et unique en France, SOLAMENA
installée depuis près de 10 ans à Entrammes. Nous tenions à remercier Alexandre MENARD et toute son équipe pour leur travail qui fut
réalisé en un mois. Nous remercions également Pierre, Greenkeepper pour son aide et des solutions qu’il a apporté dans
l’aboutissement de ce projet. 
 
LE BMR* du GREEN 2 
Le dimanche 5 juillet dernier sous un soleil au rendez-vous, cette journée fût rythmée par le groupe SHED SPIRIT (groupe de musique
locale), un GRAND MERCI A EUX ! Nous étions prêts à vous accueillir, et vous étiez là ! 250 personnes sont venues danser, manger et
fêter les 1 an du GREEN 2 ! Nous vous remercions d’avoir été là et de nous avoir permis de défendre les valeurs du GOLF DE LAVAL, la
convivialité ! Nous tenions à remercier Julien (directeur) pour son aide dans l’organisation de cet évènement. La date des 2 ans est en
cours, mais ce n’est pas fini ! Une très belle compétition arrive mi-septembre, le trophée « ALL IN ONE » organisé par INFINI LEGNO qui
sera le 19 et 20 septembre. Nous vous donnons rendez-vous le soir du 19 septembre pour une soirée BRASERO (20E /pers : plat /
dessert). Toute réservation est à faire à l’avance et dès maintenant (place limitée). 
 
A très vite, 
 
Amandine et Dylan 
 
*(Boire, Manger, Rigoler). 
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